
"Die Temperatur 
einer Szene 
spuren 

Martin Gruber inszeniert Gerold Amanns 
"Albtraummännlein. Eine Komödie" 

Bereits im vergangenen Sommer 
war die Aufführung des "Alb-
traummännleins" von Gerold 
Amann angekündigt. Nun betre-
ten die Schauspielerinnen des 
Aktionstheaters unter der Regie 
von Martin Gruber und der Spiel-
bodenchor die Bühne und zeigen 
ein musikalisches Spiel, in dem 
es um Selbst- und Fremdsichten, 
Aktive und Marionetten sowie die 
Angst vor dem Fremden geht. 
Gerold Amann schuf eine Komö-
die, angesiedelt zwischen Sprech-
theater und Singspiel, die der 
Sprache ausweicht, um ihr mit 
elementaren Sprachlauten auf 
den Grund zu gehen. 

D er I n h a lt  d es " Alb t r a u m m ä n nle ins "  is t  a uch  

a ls g ese llsch a ftspolit isch es Z e rrbild  z u  v e rst e -

h e n .  Z w ei Mä n n e r t r e ffe n  sich  in  e in e m  G ast -

h a us z u  e in e r  Jassp a r t ie ,  e in e  g e la n g w eilt e  K e ll-

n e rin  b e die n t  die  b e id e n .  D e r  e in e  is t  e in  Pra h -

le r ,  e r  e r z ä hlt  d e m  Kolle g e n  v on  se in e n  Lie b es-

a b e n t e u e rn  m it  d e r  K e lln e rin .  Wich tig tu e risch  

b e t rit t  d as Alb t r a u m m ä n nle in  d as G ast z im m er 

u n d  bie t e t  a lt e  H ü t e  a n .  D ie  Üb e rhöh u n g d e r  

Sprach m elodie  u n d  d es —rh y th m us so wie  

B a n d einspie lu n g e n  u n d  Lich t e ffe k t e  sig n a lisie -

r e n  d e n  b e gin n e n d e n  Sch a b e rn ack ,  d e n n  

u n v e rse h e ns w e rd e n  die  b e id e n  G äst e  m itsa m t  

d e r  K e lln e rin  z u  Marion e t t e n  d es Alb t r a u m -

m ä n nle ins.  Je n e ,  die  sich  nich t  b e e in druck e n  

lasse n ,  w e rd e n  t r a k tie r t ,  v e rspot t e t  u n d  v e r -

höh n t .  Willig  folg e n  die  Pro t a gonist in n e n  d e n  

A n w eisu n g e n  d es Alb t r a u m m ä n nle ins u n d  

m erk e n  nich t ,  d ass e r  sie  fü r  se in e  Z w eck e  

b e n u t z t .  

... Ablehnung gegenüber 
Unbekanntem 

" D ieses S tück  h a n d elt  v on  e in e m  a rch a isch e n  

G ru n d m ust e r ,  n ä m lich  d e m  Fre m dsein  u n d  d e r  

Able h n u n g d e m  U n b e k a n n t e n  g e g e n ü b e r " ,  e r -

k lä r t  Re gisse ur Mar tin  G ru b e r  se in e n  Z u g a n g  

z u m  Alb t r a u m m ä n nle in .  " Es gib t  k e in e n  dir e k -  

t e n  historisch e n  Kon t e x t ,  son d e rn  es g e h t  u m  

die  A n gst  v or  d e m  nich t  F assb a re n  u n d  nich t  

G re ifb a re n . "  

S e it  Ja hre n  sa m m elt  G e rold  A m a n n  Sig n a l-  u n d  

S y m pto mla u t e ,  die  e r  a uf v e rschie d e n e  Ar t  

u n d  W eise  in  e inig e  se in e r  W erk e  e in g e b a u t  

h a t .  W ä hre n d  e r  im  " F u n d e v og el "  e x ponie r t e  

Vo k a lise n  a ls e m otion a le  A ussa g e n  se in e r  

Musik  v e rw e n d e t e  u n d  in  d e r  O p e r " D e r  flie -

g e n d e  Ho " ,  die  noch  nich t  z ur  Ura uffü hru n g  

g e la n g t e ,  spr ach m elodisch e  Flosk e ln  a usk o m -

ponie r t e ,  v e rw e n d e t  e r  im  " Alb t r a u m m ä n n -

le in "  d as Mit t e l d e r  B eschre ib u n g .  " D a mit  g e h e  

ich  a n  die  W urz e ln  e in e r  v e r m u tlich e n  Urspra -

ch e .  D as sin d  b e k a n n t e  S prach ä u ß e ru n g e n ,  die  

v or  d e r  Schrif tspr ach e  e n tst a n d e n  sin d .  A us 

diese m  G ru n d  b e in h a lt e t  m ein  Re p e r toir e  a n  

La u t ä u ß e ru n g e n  a uch  La u t e ,  die  in  d e r  Schrif t -

spr ach e  nich t  v ork o m m e n " ,  e r z ä hlt  G e rold  

A m a n n .  " E ig e n tlich  will ich  die  Melodik  u n d  die  

Rh y th mik  d e r  fr e i g esproch e n e n  S prach e  a us-

drück e n .  I m m er wie d e r  schlä g t  d as S tück  in  

r e in e  Musik  u m .  D a  v e rw e n d e  ich  La u t e ,  u m  

nich t  I n h a lt e  z u  v e r m it t e ln ,  son d e rn  Musik  z u  

m ach e n .  Ich  h a b e  die  Musik  groß t e ils v e rb a l 

b eschrie b e n .  So e n tst a n d  e in e  Misch u n g  a us 

w eitg e h e n d  im pro visa torisch e n  Ele m e n t e n ,  

d e n n  j e d e r  I n t e rpre t  for m t  se in e  ch a ra k t e rist i-  
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sch e  Sprach m elodie . "  ( v gl.  d a z u  K ULTUR.  

Juli / A u g ust  2 0 0 1 )  

Gefühlszustände jenseits 
sprachlicher Äußerungen dar-
stellen ... 

D er Spie lbod e nchor u n t e r  d e r  Le it u n g  v on  

Ulrich  G a brie l g est a lt e t  d e n  m usik a lisch e n  

Pa r t  d es " spr ach u n a b h ä n gig e n  S prech th e a -

t e rs " ,  wie  G e rold  A m a n n  se in  W erk  im  

U n t e r t i t e l b e z e ich n e t .  " D ie  Musik  g e h t  a uf 
e in e  Ursprach e  z urück ,  die  m it  G est e n ,  La u -

t e n ,  Schre ie n  u n d  a n d e re n  k la n glich e n  

A u ß e ru n g e n  G e fü hlsz ust ä n d e  z u m  A usdruck  

brin g t " ,  e r k lä r t  Ulrich  G a brie l.  " Es is t  e in  

W erk ,  d esse n  S prach e  d e r  Kla n g  ist ;  es 

b e in h a lt e t  a lso  k e in e  dir e k t e n ,  v e rb a l g e b u n -

d e n e n  Botsch a ft e n .  D iese  m üsse n  d urch  

g e n a u es Z u höre n  u n d  Z use h e n  e rfasst  w e r-  

d e n . "  

Ma r t in  G ru b e r  will in  se in e m  Re gie k on z e p t  

Arch e t y p e n  a ufz e ig e n  u n d  die  V e rh a lt e nsw ei-

se n  d e r  a gie r e n d e n  Pe rson e n  m it  surr e a le n  Bil-

d e rn  u n d  Brüch e n  d a rst e lle n .  " Wir  a rb e it e n  

m it  d e m  B e griff  d e r  Ko m ödie  u n d  v e rsuch e n ,  

die  Z usch a u e r d a m it  z u  öffn e n .  Ich  g e h e  v on  

a rch a isch e n  G ru n d m ust e rn  a us u n d  fü hre  diese  

d a n n  a d  a bsurd u m .  D ie  b e id e n  Mä n n e r b e i-

spie lsw eise ,  sin d  e x t r e m e  Machos,  sie  prod u -

z ie r e n  sich  v ore in a n d e r D a b e i e n t wick e ln  sie  

sich  d urch a us a uch  z u m  Affe n .  I n  d e m  

Koi.-Tvte 111 Februar 2002 
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M u s i k a l i s c h e r  L e i t e r  U l r i c h  G a b r i e l  

La u t e ,  die  e rst  in  e in e m  b estim m t e n  Kon t e x t  

v e rst ä n dlich  sin d ,  fü hre n  d e n  D ra n g  z ur  Ko m -

m u nik a tion  a uch  in  t rie b h a ft  f estg eschrie b e n e  

V e rh a lt e ns m ust e r ,  die  b e i Me nsch  u n d  Tie r  

n ach  ä h nlich e n  Re g eln  fu n k tionie r e n .  D a rin  

sie h t  d e r  Re gisse ur sp a n n e n d e  Asp e k t e ,  d e n n  

a uf diese  W eise  w e rd e n  B e re ich e  b e t r e t e n ,  

" die  ü b e r  d e m  in t e lle k tu e ll F assb a re n  p assie r e n  

u n d  d as U n b e w usst e  a nsprech e n .  Ma n  k a n n  so 

g a n z  e x ist e n tie lle  D in g e  a us d e n  Pe rsönlich k e i-

t e n  h e r a us e n t wick e ln " ,  m ein t  Ma r t in  G ru b e r  

u n d  lach t .  " W ä hre n d  d e r  Prob e n a rb e it  

'Macho klisch e es' z u  v e rsch e iß e rn  ist  e in e  rie -

se n  G a u d e .  D as fin d e t  a uf d e r  p ure n  E b e n e ,  

oh n e  Sprach e  st a t t  u n d  es g e h t  a uch  se hr st a rk  

u m  die  Trie b e . "  E rf a hrb a r  wird  die  A t m osp h ä re  

e m otion a le r  G ru n dstim m u n g e n .  

. . .  g r o ß e s  E n g a g e m e n t  d e s  S p i e l -
b o d e n c h o r e s  

D arin  lie g t  nich t  n ur  fü r  die  Sch a uspie le r ,  son -

d e rn  v or  a lle m  für  d e n  Spie lbod e nchor e in e  

se hr  groß e  H e ra usford e ru n g .  " Vo m  C hor wird  

Mo m e n t ,  w o sich  d e r  Z usch a u e r b z w .  die  

Z usch a u e rin  in  se in e m  sozia le n  G e tu e  e rk e n n t ,  

wird  j e doch  die  Ko m ödie  g e broch e n  u n d  z e r -

stör t ,  so  d ass b e ispie lsw eise  x e nop hobisch e  

Ä n gst e  sich tb a r  w e rd e n .  

. . .  m i t  H u m o r  u n d  S c h a r f s i n n  

I m  " Alb t r a u m m ä n nle in "  wird  nich t  m ora lisie r t ,  

son d e rn  d urch  Wit z  u n d  S p a ß  wird  a uch  e in e  

S e lbst e rk e n n tnis m öglich .  S p a n n e n d  ist  die  
A use in a n d e rse t z u n g  m it  d e m  W erk ,  d a  G e rold  

A m a n n  in  e rst e r  Linie  m usik im m a n e n t e  

Z usa m m e n h ä n g e ,  S prach m elodie n  u n d  rh y th -

m isch e  Must e r  v e r a rb e it e t e ,  die  n u n  die  Sch a u -

spie le r  u n d  d e r  Re gisse ur Mar tin  G ru b e r  in  

ih r e r  Lesa r t  in t e rpre t ie r e n .  " D as Alb t r a u m -

m ä n nle in  se h e  ich  a ls a lt e r  E go u n d  nich t  a ls 

e ig e nst ä n dig e  Fig ur ,  die  d as Böse  v on  A u ß e n  
brin g t ,  b e ispie lsw eise  d e r  böse  F aschist  v e r -

fü hr t  die  Me nsch e n " ,  e rlä u t e r t  Ma r t in  G ru b e r .  

" Es g e h t  u m  d as T e ufe lch e n ,  d as j e d e r  Ein z e ln e  

in  sich  t r ä g t .  D iese  Rolle  w urd e  m it  d e r  Tr a v e -

stie k ü nstle rin  Lucy  McE vil b ese t z t ,  so  ist  die  

F ig ur  g eschlech tlich  nich t  gr e ifb a r  u n d  fü hr t  

g eschlech tssp e zifisch e  Rit u a le  d e r  F r a u e n  u n d  

Mä n n e r a d  a bsurd u m . "  

. . .  e i n  s u r r e a l  e r d a c h t e r  R a u m  

Martin  G ru b e r  b e t r ach t e t  die  T e x t k o m posit ion  

a ls G ru n dla g e  z ur  I m pro visa tion  u n d  g e n a u  so 

v e rst e h t  a uch  d e r  Ko m ponist  se in  W erk .  " I ch  

b eschre ib e  d as,  w as e in  I n t e rpre t  m ach e n  soll ,  
so wie  die  G estik  u n d  Mim ik " ,  e r k lä r t  G e rold  

A m a n n  die  Ko m posit ionsa r t  d es 'Alb t r a u m -

m ä n nle ins'.  " D as sin d  n ur se hr  grob e  Hin -

w eise .  D och  w e n n  d e r  D a rst e lle r  sp ür t ,  w as 

ich  no tie r e n  w ollt e ,  d a n n  drück t  e r  es a uch  

rich tig  a us. "  

D ie  H a n dlu n g  spie lt  in  e in e m  surr e a le n  Ra u m  

mit  e in e m  m ult im e dia le n  B ü h n e n bild .  " D ie  

Mult im e dia k ü nstle rin  Ale x a n dra  Abbre d e ris 

u n d  ich  st e lle n  u ns in  j e d e r  Hinsich t  e in e n  pro-

j iz ie r t e n ,  e rd ach t e n  Ra u m  v or " ,  b eschre ib t  d e r  

Re gisse ur die  I n t e n tion e n .  " I ch  v e rsuch e  die  

I rr a t ion a lit ä t  u n d  Ra tion a lit ä t  m it e in a n d e r z u  

k onfron tie r e n . "  

D r a n g  z ur  Ko m m u nik a t i o n  i s t  
a uch  t rie b h a ft  

G ru n dg e d a n k e  d es " Alb t r a u m m ä n nle ins "  is t  

die  v e rw e n d e t e  Sprach e ,  die  j e nse its d es in t e l-

le k tu e lle n  Sprach v e rst ä n d nisses a n g esie d e lt  is t .  

g e ford e r t ,  d ass e r  sich  e m otion a l 

se hr  st a rk  b e t e ilig t .  D e n n  in  d e m  

Ma ß ,  in  d e m  sich  die  S ä n g e rin n e n  

u n d  S ä n g e r e n g a gie r e n ,  k o m m t d as 
V e rst ä n d nis d es G a n z e n  z u m  A us-

druck .  D e r  C hor m uss ü b e r  d e n  

Kla n g  die  E m otion  m it t e ile n .  D as 

t riff t  fü r  j e d e n  Sin n z usa m m e n h a n g  
z u ,  d esh a lb  is t  d as e m otion a le  E n g a -

g e m e n t  d e r  C hor m itglie d e r  so wich -

t ig " ,  b e ton t  Ulrich  G a brie l.  Mit  die -

se r  H e ra usford e ru n g  b e w eist  d e r  

C hor ,  n ach  d e r  Ura uffü hru n g  e in es 
W erk es v on  G e ra ld  F u tsch e r ,  e rn e u t  

se in e  h e r a usra g e n d e n  Q u a lit ä t e n .  

Silv ia  Th urn e r  


