Ein geheimnis-
volles Beruihrt-
Werden, das den
Intellekt und sogar

das Gefuhl uber-
steigt

Vorarlbergs Jazz-Export Nr. 1, der 32-jahrige Pianist David
Helbock, begeistert mit mehr als einem Dutzend CDs und
auf unzihligen Konzerten in aller Welt seit Jahren Publi-
kum und Kritiker gleichermafien — sei es mit dem auflerge-
wohnlichen Trio ,Random/Control” mit Johannes Biar und
Andreas Broger, Solo mit seinem ,Prince“-Programm, oder
mit seinem David Helbock Trio, mit dem er letztes Jahr die
vielbeachtete CD ,Aural Colors” beim Berliner Traumton
Label veroffentlichte. Nun steht ein weiterer groer Karrie-
resprung in Aussicht, denn der aus Koblach stammende Pia-
nist/Komponist veréffentlicht seine aktuelle Trio-CD ,Into
The Mystic" dieser Tage beim renommierten Miinchner In-
dependent Jazz-Label ACT. Dieses hat Label-Griinder und
Mastermind Siegfried ,Siggi“ Loch in bald 25 Jahren zu ei-
nem Sammelbecken klingender Namen, aber vor allem auch
grofler Talente gemacht — Nils Landgren, Esbjorn Svensson,
Rudresh Mahanthappa, Michael Wollny, Rigmor Gustafs-
son, Dieter Ilg, Vijay Iyer, Nguyén Lé, Vincent Peirani, liro
Rantala oder Joachim Kiihn, um nur einige wenige zu nen-
nen. David Helbock steht nun ein bewegter Herbstins Haus.

Peter Fif}l » Wie bist Du zum international sehr renom-
mierten ACT-Label gekommen und welche Auswirkungen
erhoffst Du Dir fiir Deine Karriere?

David Helbock — Mit Siggi Loch, dem Labelchef, bin ich
schon mehr als 10 Jahre in Kontakt. 2006 haben wir in
Straubing, damals noch mit dem HDV Trio, den Nachwuchs-
wettbewerb ,New Generation gewonnen, und der Preis
war dann beim Festival ,Jazz an der Donau“ zu spielen. Nach
uns hat dort Nils Landgren gespielt und ich kann mich erin-
nern, dass wir uns dann Backstage an den einzigen freien
Tisch gesetzt haben, an dem ein mir damals noch unbekann-
ter, dlterer Herr safd. Das war Siggi Loch. Seitdem habe ich
ihm immer wieder Musik von mir geschickt. Letzten Okto-
ber haben wir mit dem Trio beim Jarasum Jazzfestival in
Korea gespielt, eines der grofiten Jazzfestival weltweit, wo

auch viele ACT-Kiinstler vertreten waren. Dort hat uns Sig-
gi noch einmal live geho6rt, und ab diesem Zeitpunkt sind die

Gespriche dann konkreter geworden. Ich war bei Traumton
eigentlich sehr gliicklich und bin der Labelchefin Stefanie

Marcus fiir ihre Arbeit und Unterstiitzung sehr dankbar.
Aber ACT hat einfach noch mehr Moglichkeiten und ein
sehr nettes Team in Miinchen, in dem jeder fiir einen ande-
ren Bereich zustindig ist und wirklich tolle Arbeit macht.
Der Name ACT ist auch — mit den ganzen bekannten Kiinst-
lern als Zugpferde — weltweit ein Begriff, also erhoffe ich mir
schon auch etwas mehr Internationalitit.

Fiill —»Bei ACT gelang dem unter tragischen Umstinden
verstorbenen Schweden Esbjorn Svensson ein gigantischer
Karrieresprung, aber auch heute sind mit Vijay Iyer, Jan
Ludgren, Michael Wollny, liro Rantala, Yaron Herman, Les-
zek Mozdzer oder dem Altmeister Joachim Kiihn eine Reihe
hervorragender Pianisten auf diesem Label vertreten.
Spornt Dich diese ,Konkurrenz® zusitzlich an, oder spielt
das keine Rolle?

Helbock — Ich sehe andere Musiker, auch speziell andere
Pianisten nicht als Konkurrenten, das habe ich nie gemacht.
Die meisten sehe ich als Kollegen, von denen ich lernen
kann, und einige der Genannten sehe ich sogar als Vorbilder,
von denen ich noch mehr lernen kann. Ich bin auch der fes-
ten Uberzeugung, dass ein Musiker, der ,alles* spielen kann,
langweilig ist. Es sind meist die kleinen Fehler oder das, wo
man etwas kimpfen muss, was dann zum eigenen Stil fiihrt.
Das ist ein Grund mehr, warum bei mir nie der Konkurrenz-
gedanke aufkommt, weil ich selten das Gefiihl habe, wenn
andere Pianisten etwas spielen, was ich nicht kann, dass ich
das auch unbedingt kénnen muss. Die Suche nach meinem
eigenen Stil war mir immer wichtiger.

Fiifl — Auf ,Into The Mystic" tauchst Du mit sieben
Eigenkompositionen und gleich vielen Fremdkompositio-
nen von Beethoven iiber Thad Jones bis John Williams in die
vielschichtige Welt des Mystischen und Sagenumwobenen
ein. Eine faszinierende Welt fiir Dich? Und wie wichtig istes
fiir Dich, dass ein Konzept hinter einem Album steht?

Helbock — Peter Madsen, bei dem ich fast 10 Jahre lang
studiert habe, war nicht nur mein Klavierlehrer, sondern
auch ein Lehrer fiirs Leben. Er hat mir immer wieder Anst6-
3e gegeben und auch Buchempfehlungen, die mich dann
zum Teil gefesselt und auch nicht mehr losgelassen haben.
Eine solche Empfehlung war sicher der amerikanische My-
thenforscher Joseph Campbell, dessen Buch ,Die Kraft der
Mythen" ich vor vielen Jahren zum ersten Mal gelesen habe.
Campbell hat zuerst einmal viele Mythen und Geschichten
aus unterschiedlichen Kulturen erforscht und dann auch
miteinander verglichen, und er ist dabei auf ,Urmythen“ ge-
stoflen. Geschichten, die sich in ganz unterschiedlichen
Kulturen ganz dhnlich entwickelt haben. Auch meint er,
dass man durch die Beschiftigung mit dem Mythos mysti-
sche Erfahrungen machen kann. Aber schon viel friiher,
quasi noch als Kind, bin ich mit Michael Kéhlmeiers tollen
Erzihlungen aus der griechischen Mythologie aufgewach-
sen.
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Fast alle meine Alben
haben ein Konzept, zu-
mindest einen roten Fa-
den, der sich durch das
Album zieht. Es war fiir
mich immer schon
leichter, mit einem Kon-
zept im Kopf zu kompo-
nieren und dann auch
auf der Biihne eine Dra-
maturgie dazu zu ent-
wickeln.

Nach den letzten Al-
ben mit vielen Noten,
die fiir mich zum Teil
musikalisch sehr dicht
sind, hatte ich immer
mehr den Wunsch, et-
was ruhiger zu werden.
Mystik ist fiir mich immer ein ,Berithrt-Werden" im Inne-
ren. Aber ein geheimnisvolles Beriihrt-Werden, das den In-
tellekt und sogar das Gefiihl iibersteigt. Und diese Innere
Welt im Auf3en dargestellt - das ist vielleicht der Mythos. Es
gibt ein schones Zitat von Joseph Campbell: ,Mythen sind
offentliche Traume, Triume sind private Mythen.” Bei Triau-
men kann man versuchen, sie rational zu erkliren, oder man
kann sie emotional erleben, sie konnen einen aber auch auf
eine mystische, geheimnisvolle Art berithren. Und beim
Mythos und auch bei der Musik ist es genauso. Ich tue mir
damit leichter, wenn ich auch etwas in die Stille eintauche
und auch einmal einen Akkord einfach nur ausklingen lasse,
deshalb ist dieses Album fiir meine Verhiltnisse vielleicht
etwas ruhiger geworden.

FuBll — Das dreiteilige ,Exodus To Star Wars” und das

~Star Wars Theme" ziehen sich wie eine Art roter Faden durch
diese CD, wirken wie ein Grundgeriist. Das verweist natiir-
lich auch auf die George Lucas-Filme, die wiederum von den
Forschungen des Mythologie-Professors Joseph Campbell
beeinflusst wurden. Bist Du ein ,Star Wars“-Fan, wie wich-
tig sind diese Einfliisse als Inspirationsquelle?

Helbock — Ich glaube, wir alle brauchen Mythen. Wir
brauchen Geschichten, die uns innerlich berithren, an denen
wir im Idealfall sogar spirituell wachsen kénnen. Friiher
waren das vielleicht Religionen, heutzutage kénnen aber
auch Filme diesen Platz einnehmen. ,Star Wars“ ist voll von
mystischen und mythologischen Querverbindungen. Na-
tiirlich habe ich als Jugendlicher, quasi als Fan, die ,Star
Wars“-Filme angeschaut und dann spiter noch mehr genos-
sen, weil ich viele Urmythen darin entdeckt habe. So wird
zum Beispiel sehr gut die Heldenreise verarbeitet, die Jo-
seph Campbell immer wieder beschrieben hat. Ein Held ist
immer jemand, der seiner Intuition folgt. Die ganzen Raum-
schiffe und Laserschwerter niitzen alle nichts, denn es
braucht jemanden, der es schafft, in sich die ,helle Seite der
Macht" zu kultivieren.

Fifll — Raphael Preuschl steuert wieder seine unver-
wechselbaren Klinge auf der Bassukulele bei, an den Drums
gab es eine Umbesetzung von Herbert Pirker auf Reinhold
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Schmolzer. Ist es nicht
eine extrem grofle Her-
ausforderung, aus dem
beinahe uniiberschau-
baren Meer an Pia-
no-Trios herauszuste-
chen, damit Du iiber-
haupt einmal die Mog-
lichkeit bekommst,
Deine Extraklasse un-
ter Beweis zu stellen?
Wie gelingt das?

Helbock — Ja das ist
eine grofle Herausfor-
derung. Schlussendlich
geht es uns aber natiir-
lich darum, einfach
gute Musik zu machen.
Ich denke, das Jazz-Kla-
vier Trio ist einfach eine Besetzung, die oft vorkommt, und
die muss man entsprechend gut zum Klingen bringen. Ahn-
lich wie in der Klassik vielleicht das Streichquartett - da ist
es auch so, dass fast jeder Komponist mal ein Streichquartett
geschrieben hat. Es geht also nicht nur um die Besetzung an
sich, sondern was man daraus macht. Raphael Preuschl
spielt die Bassukulele sehr virtuos, und Reinhold Schmolzer
ist ein super Arrangeur fiir Big Band, das hort man auch in
seinem Schlagzeugspiel. Und ich versuche immer wieder
neue, vielleicht nicht ganz iibliche Sounds im Klavier zu ent-
decken. Das kann vielleicht helfen, um ein erstes Interesse
zu wecken, danach geht es aber nicht um die Bassukulele
oder die Inside-Piano Sounds, sondern ob wir es schaffen,
damit auch gute Musik zu machen.

Fiisl - Auf Deinem Terminkalender findet man jetzt
schon rund dreiflig Konzerte bis Ende Oktober — unter an-
derem auch in Teheran, London oder Belgrad. Geht es da
hauptsichlich um die Priasentation Deiner ACT-CD, oder
hast Du noch weitere Pline fiir den Herbst?

Helbock — Ich hab immer sehr viele Ideen im Kopf und
auch sehr viele Kompositionen in der Schublade. Ich kénnte
also auch morgen, glaube ich, sofort fiinf neue, unterschied-
liche Alben aufnehmen. Aber im Moment geniefie ich es
sehr, das alles nicht zu tun und mich quasi nur auf ein Pro-
jekt zu konzentrieren. Ab und zu ein Duokonzert mit dem
Wiener Trompeter Lorenz Raab, einige Solokonzerte, eine
Sideman-Produktion mit Michael Mantler, und ein Kompo-
sitionsauftrag des Landes Vorarlberg fiir das Ensemble Plus
stehen an, aber zu 9o % tauchen wir im Moment bei den vie-
len Konzerten mit dem Trio und zusammen mit dem Publi-
kum in eine mystische Welt - , Into The Mystic". a
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